
2022年9月24日(土)
≪Time table≫

16:00～16:15  

ﾍﾞｲｼｯｸｹｱﾘﾝｸﾞからご挨拶

16:15～17:00 

ﾌｯﾄｹｱ講演
ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙﾌｯﾄﾏｲｽﾀｰ協会

代表理事 伊藤 美幸香

17:00～18:30  

交流会

主催：株式会社 ﾍﾞｲｼｯｸ･ｹｱﾘﾝｸﾞ
代表 北川 香奈子 090-8690-6827

歩けるうちにケアをしておくことが
歳を重ねても元気に歩ける秘訣です。

西出口

生田神社

東急ハンズ

【生田ﾛｰﾄﾞ】

【生田新道】

≪場所≫café&bar Kinoko(神戸市中央区中山手通1-16-12)

お1人様 4,000円

足の小さなトラブル
(巻き爪、魚の目、タコなど)は、
放っておくと少しずつ悪化して
いくことが多々あります。
早く見つけてケアをすると、
綺麗な足(現状)を保てます。


